
Ο µήνας Δεκέµβριος. 

 

 

Προέλευση του ονόµατος 

Από το λατινικό dece(δεκα), λόγω της θέσης που είχε στο αρχαίο ρωµαϊκό 

ηµερολόγιο. 

 

Λαϊκά ονόµατα 

Ο Δεκέµβριος λέγεται και  

Νικολοβάρβαρα (γιατί στις 4 γιορτάζουµε τη γιορτή της Αγίας Βαρβάρας και 

στις 6 του Αγίου Νικολάου),  

Χριστουγεννιάτης (γιατί στις 25 γιορτάζουµε τα Χριστούγεννα). 

  

Τι τρώµε το Δεκέµβριο 

� .Μανταρίνια,  

� πορτοκάλια, 

� λεµόνια, 

� µήλα, 

� αχλάδια,  

� καρότα,  

� σπανάκι,  

� λάχανο, 

� κουνουπίδι, 

� σέλινο, 

� ραδίκια, 

� πατάτα φθινοπωρινή, 

� σταφίδες, 

� ξερά σύκα,  

� φουντούκια,  

� αµύγδαλα 

� και κάστανα. 

 

Παροιµίες για το µήνα Δεκέµβριο. 

Δεκέµβριος, Χριστού γέννηση και καλός µας Χρόνος. 

Το τραγούδι µε τον τρύγο, το Δεκέµβρη παραµύθι. 

Χιόνι του Δεκεµβρίου, χρυσάφι του καλοκαιριού. 

Να 'ναι Χριστούγεννα στεγνά, τα Φώτα χιονισµένα 

και τα Λαµπρά βρεχούµενα, αµπάρια γιοµισµένα. 

Άγια Βαρβάρα µίλησε κι ο Σάββας απεκρίθη : s 

-Μαζέψτε ξύλα κι άχυρα και σύρτε και στο µύλο, 

γιατί Αι - Νικόλας έρχεται στα χιόνια φορτωµένος.  


